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iK: Brisa que Reanima iK: A Reinvigorating Breeze

Ik es un signo de dia dentro del sistema calenddrico
maya. Simboliza el viento o el aliento que da vida
y dnimo a quienes rodea. Es el encargado de dar
impulso para respirar y crecer. También representa
el drbol de la vida, y el dios de la tormenta y la lluvia.

El aire es y serd siempre aliento de vida
Puerto Vallarta es, sin duda, un excelente lugar
para evolucionar el cuerpo y el espiritu. El mary

iK is a day sign in the Mayan calendar system. It
symbolizes the wind or breath which brings life
and spirit to people all around. Its mision is giving
impulseforbreathingand growing.Italsorepresents
the Tree of Life and the God of Storms and Rain.

Air is and will always be a breath of life.
Puerto Vallarta is, undoubtedly, an excellent
place to evolve our body and spirit. The sea and it
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su atmosfera de magia y encanto traen vientos
frescos a sus pobladores y visitantes.

atmosphere of magic and charm bring fresh winds
to its residents and visitors.
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Ik es el lugar indicado para refrescar los sentidos
y, sobre todo, el alma.

iK is the right place to refresh our senses and,
specially, our soul.
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LUNCH

11:00AM - 4:30 PM

LUNCH

11:00AM - 4:30 PM
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' | Mixed Ceviche 120gr 229
l Octopus, shrimp and fish, with lemon sauce rocoto
pepper, onion, cilantro and tomato.

Ceviche Mixto 120gr 229
l Pulpo, Camaron, Pescado, con salsa de limén chile
rocoto cebolla cilantro y jitomate.

Aguachile Rojo 120gr 229
Camardn y cayo con chile chiltepin, pepino, cebolla
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' | Red Aguachile 120gr 229
Shrimp and scallops with chiltepin pepper, cucumber,

red onion and cilantro.
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morada, cilantro.
Fish and Chips 120gr 229
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Fish and Chips 120gr 229

Tiras de filete de pescado capeado chip de papa aderezo :'“ Seasoned fish strips potato chip jalaperio dressing :'“
de Jalaperio. Castacan 120gr 229
N Castacan 120gr 229 };‘ D Octopus Crackling, sgrved over corn tostada, habanero a
Chicharron de pulpo servido sobre tostada raspada a pepper, tomato and cilantro. Al
’ chile harnero jitomate hojas de cilantro. d PaniniiK 1 pc 229
Panini iK 1 pza 229 Q With prosciutto, mozzarella cheese, tomato, arugula Q
#® | Sindwich conlaminas de prosciutto, queso mozzarella, 5\’. o | and habanero pepper dressing. §"‘
) | jitomate, ariigula y aderezo de habanero. ‘ﬂ 9 | Hot DogiK 1 pe 199 ﬁ
q Hot DogiK 1 pza 199 ) q Grilled jumbo sausage, caramelized onion, jalapefio )
'4q | Salchicha jumbo asada, cebolla caramelizada, chiles l‘ % | pepper and french fries l'
jalapefios y papas a la francesa. 'l‘ Bourbon BBQ Hamburguer 200gr 265 {‘
Hamburguesa Bourbon BBQ 200gr 265 h Beef burger, grilled pineapple, friled onion, f:heese, N
\ | Hamburguesa de res, pifia al grill, cebolla frita, queso, ‘ | bacon, bourbon BBQ sauce served with french fries |
\ mfi’}(; y salsa BBQ con bourbon, acompariado de papas % \ Guacamole 200gr 219 %
e | 4lajrancesa. | PN | Served with dried meat, cilantro, onion and tomato, |
BN] | Guacamole con Carne Seca 20047 219 |1 W | accompanied with tostada raspada '
q | Servido con carne seca, cilantro, cebolla y jitomate, .‘ < | Crudites120gr 119 N
> acompariado con tostada raspada. " > Raw vegetables sticks served with ranch dressing, "
. Crudites 120gr 119 ] 8 | pequin pepper and lemon. ,
- B | Bastones de vegetales servidos con aderezo ranch, chile - (A Habanero Chicken Wings 350gr 239

NO

plquin g Himbn: Wings prepared with soy sauce, ginger, garlic, spring

onion and lemon.
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{ l Alitas picantes con Habanero 35097 239
Alitas preparadas con salsa de soya, jengibre y ajo,
cebollita cambray y limon.

i ArracheraiK 200gr 439

iK Flank Steak 200gr 439
i | With grilled panela cheese, creamy sauce of avocado,
i cilantro and roasted pepper.
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] Quﬁslo paneladasado, salsa cremosa de aguacate cilantro S ] Catch of the Day 200gr 439
y chiles toreados. \ P A i i
] g i L ] g relparez tl;) your taste,d a?"(;lndeladg, in asliol;zs, diabla 3
Pesca del Dia 20047 439 ey style or habanero, served with mixed vegetables. eN
Preparada a su gusto, zarandeado, cenizo, a la diabla o N PR
f habanero, servida con mix de vegetales babys. " f "
) ] q ¢
S T—— Al SWEET TENTATION Al
) i
Neapolitan Pudding 120grs 165
Flan Napolitano 120grs 165 Q Q
b _ < 7Y | Lemon Eureka Carlota 120grs 165 | ¥
)y Carlota de Limon Eureka 120grs 165 § o ; . § >
ﬂ‘ pastel Lrlandes 120 i ﬁ q. Irish Cake 120grs 165 £
grs
2 _ 1 % Variety of Ice Cream 140grs 165 1
y | Variedad de Helados 120grs 165 || % | (Chocolate, Strawberry, Vanilla, Pistachio, Lemon) ’
A (Coco, Aguacate, Caramelo, Queso de Cabra, Pistache) “ A "
{ | EIlconsumo de pescado, mariscos, carnes y huevos crudos o parcialmente cocidos > ( Consuming fish, seafood, meats, egg or any raw or partially cooked product D
( es responsabilidad del cliente. Todos nuestros precios son con IVA incluido. ) ( is consumers responsibility. All of our prices are with tax included.*16% Tax )
\ : \ Included :
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